
地域団体名：（財）阿蘇地域振興デザインセンター 

日程 時間 内容 食事 

１日目 午後 
ゆうステーション着後、コンシェルジュの挨拶とガイダンス。農家レストランで昼食後、杖立 
温泉または黒川温泉へ移動してチェックイン 

昼・夕 

２日目～ 
４日目 

終日 
終日フリー（杖立温泉／わいた温泉／黒川温泉／田の原温泉／小田温泉／白川温泉／ 
満願寺温泉などで温泉三昧や、オプショナルツアーで「ゆっくり・のんびり」楽しんでくださ 
い） 

朝 

５日目 午前 朝食後、ティータイム（感想をお聞かせください）。その後、解散 朝

　　　　　　　　　　　　　　

③滞在プランの概要と 
ＰＲポイント 

④募集人員 

⑤実施時期と日程・期間 

⑦体験プログラム代と特典 
（現地までの交通費、滞在中の食 

費・交通費は含まれません） 

⑥滞在宿泊施設と料金 

平成20年度　　おとなの長旅・九州（案） 

地域：熊本県阿蘇地域 

①滞在プラン名 

②滞在プランのスタイル 

多彩な温泉で心身ともにリフレッシュ 
九州で人気の温泉地を巡る贅沢な温泉三昧の旅　 杖立温泉・黒川温泉 

お試し暮らし型　　　

都会の生活で心身ともに疲れた人たちへ。九州で人気の温泉たちを堪能してみませんか？「わいた温 
泉郷」の家族風呂、趣向を凝らした露天風呂のはしごができる「黒川温泉」、古くから続いている湯治場 
「杖立温泉」のむし湯、農村にたたずむ萎びた温泉「田の原温泉」、近年人気の小田・白川温泉、満願 
寺温泉など多彩な温泉があります。それぞれの温泉地を巡り、リフレッシュして本来の自分を取り戻し 
ませんか？今回は、杖立温泉ステイと黒川温泉ステイをご用意しました。あなたならどちらの滞在を選 
びますか？勿論、杖立温泉＆黒川温泉の組み合わせもＯＫです。 

１名～６名 

平成20年9月１日（月）～3月6日（金）　毎回月曜催行（年末年始を除く） 

●杖立温泉：旅館白水荘1室2名のみ18,600円、新ひたや1室1名27,375円・1室2名23,175円、旅館むら 
せ1室1名27,900円・1室2名23,700円、ふくみ山荘1室1名28m950円・1室2名24,750円 
●黒川温泉：御客屋1室1名43,250円・1室2名39,450円、旅館山河1室1名41,550円・1室2名39,450円、ふ 
もと旅館1室1名47,850円・1室2名41,550円、ふじ屋1室1名・2名とも47,850円、旅館わかば1室1名・2名 
47,850円 
●田舎暮らし体験ができる「農家民宿」１泊２食6,000円もあります　●宿は自由に組み合わせできます 

■体験プログラム代　9,000円 
黒川温泉入湯手形、杖立温泉路地裏案内、（タオル、蒸し卵、プリン付）、農家レストラン昼食、コンシェ 
ルジュ代を含む 
■特典 ： 小国郷地域路線バスのフリーパス券、阿蘇まちめぐりガイドブック付き 
■オプション　　健康チェック10,000円～112,000円 

小国郷地域路線バスなど 

■財団法人　阿蘇地域振興デザインセンター　事務局　石松昭信　URL:http://www.asodc.or.jp
　〒869-2612 熊本県阿蘇市一の宮町宮地2402 ＴＥＬ0967-22-4801 受付：月～金 9:00～17:00 
■ゆうステーション（小国ツーリズム協会）　事務局　石橋綾子（エリア・コンシェルジュ） 

【　スケジュール】 

⑧滞在地での交通手段 

⑨地域コンシェルジュ 
窓口・問合せ先と料金


